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TONDO
ANLEITUNG

MEINE WOLLE©



TONDO ist in Einzelhandelsgeschäften erhältlich. Händlerverzeichnis unter: https://pro-lana.de/handler
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DAMENWESTE MIT DEKORBLUME

Material: Tondo color (66% Baumwolle,  
34% Polyamid, Lauflänge ca. 100 m/50 g)  
von PRO LANA. 
Blau-grün-gelb (Farbe 89): ca. 600 g = ca. 1.200 LL  
für Gr. S/M ca. 800 g = ca. 1.400 LL für Gr. L/XL. 
Nadelstärken: Rundstricknadel: 7,00 mm; Häkel-
nadel: 4,00 mm.
4 Schmucksteine nach Wahl: Schmucksteine-Set 
„MagicOcean“ (Hobby Line), TEXTIL + Kleber 
(Prym), 3 Druckknöpfe Ø 22 mm (Prym)

Maschenprobe: 
Grundmuster: 16 Maschen = 10 cm breit,  
32 Reihen = 10 cm hoch 

STRICKEN
Grundmuster (teilbar durch 2 + 1 M): 
Wickelmuster: 1. Reihe (Rückreihe): 1 R, [ 1 
U, 1 M li abh (Fh), 1 R ]  [ … ]; 2. Reihe (Hin-
reihe): 1 R, [ 2 M R v. zuss., 1 R ]  [ … ]
Die 1. und 2. Reihe werden stets wiederholt.
Hinweis: Darauf achten, dass die Hebemasche 
und der Umschlag zusammen erfasst werden, 
wenn die 2 Maschen rechts verschränkt zusam-
men gestrickt werden.

HÄKELN 

Ausführung: (Angaben für Größen S/M/L/XL)
Die Weste wird in 3 Teilen von oben nach unten 
gearbeitet. Zuerst wird die Rückseite gestrickt, da-
für werden bereits so viele Maschen angeschla-
gen, sodass sowohl die Ärmel als auch der Rü-
cken in einem gestrickt werden. Ebenso werden 
die beiden Vorderteile gearbeitet.
Die Randmaschen werden mal mit Kettmaschen, 
mal mit Knötchenrandmaschen gestrickt – wird 
in der Anleitung gesondert angeführt. Anschlie-
ßend werden die Seiten mit den Ärmeln und die 
Schultern mit den Ärmeln geschlossen (siehe 
Schnitt – die rote Linie zeigt die Naht).
Die Druckknöpfe werden angenäht, abschlie-
ßend rundet die Häkelblume die Damenweste 
wunderbar ab.
Rückenteil: Anschlag: 193/221 M (inkl. RM) mit 
Nadel Nr. 7,00 in der Farbe Nr. 89. 
Individuelle Größenanpassung siehe Schnitt.
Es wird sofort mit dem Grundmuster begonnen 
(Kettrand beidseits arbeiten). Zu Beginn werden 
im Grundmusterrapport (1. - 2. Reihe) 51/63 Rei-
hen gearbeitet. Die Ärmel und der Hals sind nun 
fertig. Ab jetzt werden die ersten 54/54 Maschen 
und die letzten 54/54 Maschen für die Ärmel aus-
gespart. Dafür werden zu Beginn und am Ende 
der Arbeit 54/54 Maschen locker abgekettet (sie-
he auch Schnitt) und für den Rücken nur noch 
die mittleren 85/113 Maschen (inkl. RM) gestrickt 
(Wechsel zu Knötchenrand beidseits).Im Grund-
muster bleibend, werden nun insgesamt 139/139 
Reihen gearbeitet und abschließend locker abge-
kettet (oder gerne so viele Reihen wie lange die 
Weste werden soll).
Linkes Vorderteil: Anschlag: 97/111 M (inkl. 
RM). Es wird sofort mit dem Grundmuster be-
gonnen (Kettrand beidseits arbeiten). Zu Beginn 
werden im Grundmusterrapport (1. – 2. Reihe) 
51/63 Reihen gearbeitet. Der Ärmel und der Hals 
sind nun fertig. Ab jetzt werden die letzten 54/ 
54 Maschen für den linken Ärmel ausgespart. Da-

Größe: S / M; L / XL

Entwurf und Anleitung: Kathrin Parlatan | stricken-im-trend.com

Applikationen – Blume: (Auszug aus Häkelschrift) 

Zuerst die beiden Vorbereitungsreihen häkeln. 
Dann werden die 1. – 2. Reihe 1 x gearbeitet und 
anschließend beliebige Male wiederholt. 

Zeichenerklärung 
	 =	1 hSTB 
	 =	1 STB
	 =	1 DSTB
	 =	1 3STB
	 =	1 LM
	 =	1 KM
	 =	1 FM
	 =	1 FdRg



für für den linken Vorderteil zu Beginn der Arbeit 
43/57 Maschen stricken und die letzten 54/54 
Maschen locker abketten (1. Reihe (Rückreihe): 
Anfangs-RM Knötchenrand, End-RM Kettrand;  
2. Reihe (Hinreihe): Anfangs-RM Kettrand, End-
RM Knötchenrand arbeiten). Im Grundmuster 
bleibend, werden nun insgesamt 139/139 Reihen 
gearbeitet und abschließend locker abgekettet.
Rechtes Vorderteil: Anschlag: 119/137 M (inkl. 
RM). Es wird sofort mit dem Grundmuster be-
gonnen (Kettrand beidseits arbeiten). Zu Beginn 
werden im Grundmusterrapport (1. - 2. Reihe) 
51/63 Reihen gearbeitet. Der Ärmel und der 
Hals sind nun fertig. Ab jetzt werden die ersten 
54/54 Maschen für den rechten Ärmel und die 
letzten 22/26 Maschen für die Halsborte ausge-
spart. Dafür für den rechten Vorderteil zu Beginn 
der Arbeit 54/54 Maschen locker abketten, die 
mittleren 43/57 Maschen stricken, und die letz-
ten 22/26 Maschen locker abketten (1. Reihe 
(Rückreihe): Anfangs-RM Kettrand, End-RM 
Knötchenrand; 2. Reihe (Hinreihe): Anfangs-RM 
Knötchenrand, End-RM Kettrand arbeiten). Im 
Grundmuster bleibend, werden nun insgesamt 
139/139 Reihen gearbeitet und abschließend  
locker abgekettet.
Fertigstellung: Bei Bedarf Teile anfeuchten 
und in Form spannen. Anschließend werden die 
Seiten, Ärmel (unten wie oben) und Schultern 
geschlossen (siehe Schnitt – die rote Linie zeigt 
die Naht). Dann werden die drei Druckknöpfe  
an den Ecken der Halsborte angebracht: 
Abschließend wird die Blume gehäkelt und an 
der Halsborte platziert und angenäht (an den 
Ecken kann auch mit Textilkleber nachgeholfen 
werden).

Häkelblume 
Die Blume wird gemäß Häkelschrift mit einer 
Häkelnadel Nr. 4,00 gearbeitet. Der Häkelrap-
port (1. - 2. Reihe) wird insgesamt 6 x gehäkelt 
– oder auch gerne, so groß die Blume werden 
soll. Abschließend können mittels Textilkleber die 
Schmucksteine das Blumendekor abrunden.

SCHNITT in cm (Weiter Infos siehe auch nächste Seite)

Legende – Häkeln 
LM	 =	 1 Luftmasche 
KM	 =	 1 Kettmasche 
FM	 =	 1 feste Masche  
SRB	 =	 1 Stäbchen 
hSTB	 =	 1 halbes Stäbchen 
DSTB	 =	 1 Doppelstäbchen 
3STB	 =	 1 Dreifachstäbchen 
FdRg	 =	 1 Fadenring aus 8 LM (mit 1 KM geschlossen)
[ … ] 	=	 stete Wiederholung der vorangehenden Klammer 

Legende – Stricken 
M	 =	 Masche  
R	 =	 1 rechte Masche 
U	 =	 1 Umschlag 
1 M links abh = 1 M links abheben 
2 M R v. zuss. = 2 M rechts verschränkt zusammenstricken
RM	 =	 Randmasche 
Fh	 =	 Faden hinter Nadel 

ST
RI

CK
RI

CH
TU

NG

 

120/138 

44/44 

34/34 

16/20 
41/43 

52/70 

26/35 26/35 

34/34 34/34 

41/43 41/43 
16/20 16/20  

14/17  

RÜCKENTEIL  

Linkes  
VORDERTEIL  

Rechtes  
VORDERTEIL  

60/69 74/86 

44/44  44/44 



Ar
t. 

N
r. 

27
 2

10
0 

/ 
A4

5 
 | 

 H
er

st
el

le
r W

ol
le

: L
&K

, D
-7

97
74

 A
lb

br
uc

k 
| E

nt
w

ur
f, 

An
le

itu
ng

, M
od

el
lfo

to
s:

 
Ka

th
rin

 P
ar

la
ta

n 
· s

tri
ck

en
-im

-tr
en

d.
co

m
 | 

La
yo

ut
, P

ro
du

kt
fo

to
s:

 E
lk

e 
M

on
se

 · 
cr

ea
lo

op
.m

e

500g

10 x 50g
Verpackungs- 
einheit /  
packing unit

Verbrauch / 
usage

Pflege / 
cleaning

27 R

19 M

10x10cm

ca. 450g

Gr. 38

ca. 180cm

150g ergibt

Farbe Nr. 80 Farbe Nr. 81 Farbe Nr. 82 Farbe Nr. 83 Farbe Nr. 84 Farbe Nr. 85 Farbe Nr. 86 Farbe Nr. 87 Farbe Nr. 88 Farbe Nr. 89

ART. NR.  27 8423

MEINE WOLLE©

TONDO
ART. NR.  27 8274

66%	Baumwolle
34%	Polyamid
Lauflänge 100m/50g
Nadelstärke 3,0 – 4,0
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r

Pro Farbe sind zwei Knäuel abgebildet da durch den Farbverlauf die Knäueloptik differieren kann.

Farbe Nr. 80 Farbe Nr. 83Farbe Nr. 81 Farbe Nr. 84

Farbe Nr. 88Farbe Nr. 86

Farbe Nr. 82

Farbe Nr. 85 Farbe Nr. 89Farbe Nr. 87
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41/43 41/43 
16/20 16/20  
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RÜCKENTEIL  

Linkes  
VORDERTEIL  

Rechtes  
VORDERTEIL  

60/69 74/86 

44/44  44/44 

Die Größen können leicht indivi- 
duell angepasst werden. Dafür misst 
man für den Ärmel-Hals-Bereich  
(1. Strickbereich) einfach von Hand-
gelenk zu Handgelenk. 
Das Muster ist teilbar durch 2 + 1 M  
– d.h. + 16 M entsprechen in etwa 
10 cm. Für den „Körperbereich“  
(2. Strickbereich) einfach von einer 
Seite auf die andere (von Achsel zu 
Achsel) messen und M-technisch 
anpassen.

SCHNITT in cm 


