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ANLEITUNG

MEINE WOLLE©



TONDO ist in Einzelhandelsgeschäften erhältlich. Händlerverzeichnis unter: https://pro-lana.de/handler
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DAMENWESTE MIT DEKORBLUME

Material: Tondo color (66% Baumwolle,  
34% Polyamid, Lauflänge ca. 100 m/50 g)  
von PRO LANA. 
Blau-türkis (Farbe 83): ca. 750 g = ca. 1.500 LL 
für Gr. S/M, ca. 950 g = ca. 1.900 LL für Gr. L/XL. 
Nadelstärken: Nr. 7,00 mm, Nr. 4,00 mm
1 Knopf nach Wahl (Durchmesser 22 mm),  
2 Druckknöpfe (Durchmesser 22 mm)

Maschenprobe:
Muster A (Grundmuster): 15 Maschen = 10 cm  
breit, 9 Reihen = 10 cm hoch. 

Muster A Grundmuster – Reihe für Reihe 
(teilbar durch 3 + 5 + 2 M): Die 1. - 6. Reihe 
wird 1 x gearbeitet, dann 3. - 6. Reihe stets wie-
derholen. 
1. Reihe: 2 LM (als Ersatz für das Rand-STB),  
[ 1 STB ]  [ … ].
2. Reihe: 2 LM (als Ersatz für das Rand-STB),  
[ 1 R-STBv um jedes der nächsten 3 STB, 1 
R-STBh um jedes der nächsten 3 STB ]  [ … ], bis 

zu den letzten 3 M 1 R-STBv um jedes der letzten 
3 STB, 1 STB in die WLM.
3. Reihe: 2 LM (als Ersatz für das Rand-STB), 
[ 1 R-STBh um jedes der nächsten 3 R-STBv,  
1 R-STBv um jedes der nächsten 3 R-STBh ]  [ … ], 
bis zu den letzten 3 M 1 R-STBh um jedes der 
letzten 3 R-STBv, 1 STB in die WLM.
4. Reihe: 2 LM (als Ersatz für das Rand-STB), 
[ 1 R-STBh um jedes der nächsten 3 R-STBh,  
1 R-STBv um jedes der nächsten 3 R-STBv ]  [ … ], 
 bis zu den letzten 3 M 1 R-STBh um jedes der 
letzten 3 R-STBh, 1 STB in die WLM.
5. Reihe: 2 LM (als Ersatz für das Rand-STB),  
[ 2 1 R-STBv um jedes der nächsten 3 R-STBh,  
1 R-STBh um jedes der nächsten 3 R-STBv ]  [ … ], 
bis zu den letzten 3 M 1 R-STBv um jedes der 
letzten 3 R-STBh, 1 STB in die WLM.
6. Reihe: 2 LM (als Ersatz für das Rand-STB), 
[ 1 R-STBv um jedes der nächsten 3 R-STBv,  
1 R-STBh um jedes der nächsten 3 R-STBh ]  [ … ], 
bis zu den letzten 3 M 1 R-STBv um jedes der 
letzten 3 R-STBv, 1 STB in die WLM.

Anleitung: (Angaben für Größen S-M/L -XL)
Die Weste wird in 3 Teilen von oben nach un-
ten gearbeitet. Zuerst wird die Rückseite ge-
häkelt, dafür werden bereits so viele Maschen 
angeschlagen, sodass sowohl die Ärmel als auch 

der Rücken in einem gehäkelt werden. Ebenso 
werden die beiden Vorderteile gearbeitet. An-
schließend werden die Seiten mit den Ärmeln 
und die Schultern mit den Ärmeln geschlossen 
(siehe Schnitt – die rote Linie zeigt die Naht). Die 

Häkelschrift-Auszug: Muster A – Grundmuster

Größe: S-M / L-XL

Entwurf und Anleitung: Kathrin Parlatan | stricken-im-trend.com

Die 1. - 6. Reihe wird 1 x gearbeitet,  
dann 3. - 6. Reihe stets wiederholen. 

Zeichenerklärung 
	 =	 1 R-STBh 
	
	 =	 1 R-STBv
	
	 =	 1 STB
	 =	 3 LM (WLM)
	 =	 2 LM (WLM)
	 =	 1 LM 



Druckknöpfe werden angenäht, abschließend 
rundet die Häkelblume die Damenweste wun-
derbar ab. 
Rückenteil: Anschlag: 181/211 LM mit Nadel  
Nr. 7,00 in der Farbe Nr. 83 (individuelle Grö-
ßenanpassung siehe Schnitt). 
Es wird sofort mit Muster A (Grundmuster) be-
gonnen (wobei die 1. M in die 4. Anschlags-LM 
ab Nadel gehäkelt wird). Zu Beginn werden die 
1. - 6. Muster-A-Reihe 1/1 x gearbeitet. Anschlie-
ßend wird der Muster-A-Rapport (Reihen 3 - 6) 
insgesamt 2/3 x gehäkelt (= 14/18 Reihen). Die 
Ärmel und der Hals sind nun fertig. Ab jetzt wer-
den die ersten 57/57 Maschen und die letzten 
57/57 Maschen für die Ärmel ausgespart. Dafür 
wird neu angeschlungen (siehe auch Schnitt) 
und für den Rücken nur noch die mittleren 65/ 
95 Maschen behäkelt. Im Muster-A bleibend, 
wird nun der Rapport (Reihen 3 - 6) insgesamt 
10/10 x gearbeitet. (= 40/40 Reihen) (oder gerne 
so viele Rapporte solange die Weste werden soll).
Linkes Vorderteil: Anschlag: 91/115 LM. 
Es wird sofort mit Muster A (Grundmuster) be-
gonnen (wobei die 1. M in die 4. Anschlags-LM 
ab Nadel gehäkelt wird). Zu Beginn werden die 
1. - 6. Muster-A-Reihe 1/1 x gearbeitet. Anschlie-
ßend wird der Muster-A-Rapport (Reihen 3 - 6) 
insgesamt 2/3 x gehäkelt (= 14/18 Reihen). Die 
Ärmel und der Hals sind nun fertig. Ab jetzt wer-
den die letzten 57/57 Maschen für den linken 
Ärmel ausgespart. Dafür für den linken Vorder-
teil die verbleibenden 32/56 Maschen behäkeln.  
Im Muster-A bleibend, wird nun der Rapport 
(Reihen 3 - 6) insgesamt 10/10 x gearbeitet.  

(= 40/40 Reihen) (oder gerne so viele Rapporte 
solange die Weste werden soll).
Rechtes Vorderteil: Anschlag: 109/142 LM.
Es wird sofort mit Muster A (Grundmuster) be-
gonnen (wobei die 1. M in die 4. Anschlags-LM 
ab Nadel gehäkelt wird). Zu Beginn werden die 
1. - 6. Muster-A-Reihe 1/1 x gearbeitet. Anschlie-
ßend wird der Muster-A-Rapport (Reihen 3 - 6) 
insgesamt 2/3 x gehäkelt (= 14/18 Reihen). Die 
Ärmel und der Hals sind nun fertig. Ab jetzt 
werden die ersten 57/57 Maschen für den rech-
ten Ärmel und die letzten 18/27 Maschen für 
die Halsborte ausgespart. Dafür wird neu an-
geschlungen (siehe auch Schnitt) und für den  
rechten Vorderteil nur noch die verbleibenden 
mittleren 32/56 Maschen behäkelt. Im Muster-A 
bleibend, wird nun der Rapport (Reihen 3 - 6) 
insgesamt 10/10 x gearbeitet. (= 40/40 Reihen) 
(oder gerne so viele Rapporte solange die Weste 
werden soll).
Ausarbeitung: Bei Bedarf Teile anfeuchten  
und in Form spannen. Anschließend werden die 
Seiten, Ärmel (unten wie oben) und Schultern 
geschlossen (siehe Schnitt – die rote Linie zeigt 
die Naht). Dann werden die beiden Druckknöpfe 
an den Ecken der Halsborte angebracht:

Abschließend wird die Blume gehäkelt und  
mit einem Knopf an der Halsborte platziert und 
vernäht.

Für eine Blume mit einem Durchmesser von etwa 
8 cm werden mit der Häkelnadel Nr. 4,00 mm  
112 LM angeschlagen und die Reihen 1 und 2 ge-

häkelt. Anschließend zur Blume zusammenrollen 
und mit ein paar Stichen befestigen. 

Häkelschrift-Auszug: Häkelblume (teilbar durch 10 + 1 + 1 M)

Zeichenerklärung 
	 =	 1 STB	
	 =	 1 LM	
	 =	 1 FM
	 =	 Picot (3 LM) 
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Schnitt: Die Größen können leicht individuell 
angepasst werden. 
Dafür misst man für den Ärmel-Hals-Bereich  
(1. Häkelbereich) einfach von Handgelenk zu 
Handgelenk. Das Muster ist teilbar durch 3 + 5 

+ 2 M – d.h. + 14 M entsprechen in etwa 9,5 cm.
Für den „Körperbereich“ (2. Häkelbereich) ein-
fach von einer Seite auf die andere (von Achsel 
zu Achsel) messen und beim neu Anschlingen 
anpassen. 

Hier wird neu 
angeschlungen

Hier wird neu 
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500g

10 x 50g
Verpackungs- 
einheit /  
packing unit

Verbrauch / 
usage

Pflege / 
cleaning

27 R

19 M

10x10cm

ca. 450g

Gr. 38

ca. 180cm

150g ergibt

Legende 
LM	 =	Luftmasche  
STB	 =	Stäbchen 
WLM	 =	Wendeluftmaschen 
M	 =	Masche 
MS	 =	Maschensatz 
[ … ] 	 =	stete Wiederholung der vorangehenden  
		  Klammer 
R-STBv	=	Reliefstäbchen vorn: 1 U, die Nadel von  
		  vorn um den Hals des STB der Vorreihe  
		  einstechen, dann das STB wie gehabt  
		  beenden
R-STBh	=	Reliefstäbchen hinten: 1 U, die Nadel von  
		  hinten um den Hals des STB der Vorreihe  
		  einstechen, dann das STB wie gehabt  
		  beenden
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Maße in cm

Farbe Nr. 80 Farbe Nr. 83Farbe Nr. 81 Farbe Nr. 84

Farbe Nr. 88Farbe Nr. 86

Farbe Nr. 82

Farbe Nr. 85 Farbe Nr. 89Farbe Nr. 87


