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TONDO
ANLEITUNG

MEINE WOLLE©



TONDO ist in Einzelhandelsgeschäften erhältlich. Händlerverzeichnis unter: https://pro-lana.de/handler
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DAMENTOP GESTRICKT

Material: Tondo color (66% Baumwolle,  
34% Polyamid, Lauflänge ca. 100 m/50 g)  
von PRO LANA. 
Gelb-orange (Farbe 80): ca. 250 g = ca. 500 LL für 
Gr. S; ca. 300 g = ca. 600 LL für Gr. M; ca. 350 g  
= ca. 700 LL für Gr. L; ca. 450 g = ca. 900 LL für 
Gr. XL. 
Nadelstärke: Nr. 7,00 mm Rundstricknadel - Seil 
80cm, Häkelnadel Nr. 4,00 mm 

Maschenproben:
Muster A: 15 Maschen = 10 cm breit 23 Reihen    
= 10 cm hoch. 
Muster B: 10 Maschen = 10 cm breit 21 Reihen    
= 10 cm hoch. 
Alle Reihen verstehen sich mit Randmasche zu 
Beginn und Randmasche am Ende jeder Reihe. 
Ränder mit Knötchenrand arbeiten. Ärmelränder 
mit Kettrand arbeiten.

Muster A: Rippenmuster: 
Hinreihe: 2 M R, 2 M L im Wechsel (in Reihen)
Rückreihe: 2 M R, 2 M L im Wechsel 
Muster B (teilbar durch 9 + 2):
Grundmuster: ZickZack – Reihe für Reihe 
1., 3., 5., 7., 9., Reihe: RM, [ 2MR ü.zusstr., 2U, 
2MR zusstr., 2MR zusstr., 3R, 1U ], 2MR ü.zusstr., 
2U, 2MR zusstr., RM
11. Reihe: RM, [ 2MR ü.zusstr., 2U, 2MR zusstr., 
5R ], 2MR ü.zusstr., 2U, 2MR zusstr., RM
13., 15., 17., 19., 21., Reihe: RM, [ 2MR ü.zusstr., 
2U, 2MR zusstr., 1U, 3R, 2MR ü.zusstr. ], 2MR ü.
zusstr., 2U, 2MR zusstr., RM
23. Reihe: RM, [ 2MR ü.zusstr., 2U, 2MR zusstr., 
5R ], 2MR ü.zusstr., 2U, 2MR zusstr., RM
In den Rückreihen 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 
22, 24 werden alle M links gestrickt:
Dabei darauf achten, dass auch die beiden Um-
schläge der Vorreihe 	einzeln links abgestrickt 
werden!
Die 1. - 24. Reihe stets wiederholen.

Siehe auch Auszug aus der Strickschrift.

Ausführung: (Angaben für Größen S/M/L/XL)
Rückenteil: 
Anschlag: 70/82/90/102 M (inkl. RM) mit Nadel 
Nr. 7,00 mm Knötchenrand arbeiten.
Nun wird mit dem Bund im Muster A auf 
der Rückseite begonnen. Insgesamt werden 
26/26/26/26 Reihen gearbeitet (ca. 12 cm).
Jetzt wird eine Vorbereitungsreihe (Rückseite)  
linker Maschen gestrickt, wobei verteilt 19/22/ 
21/15 M abgenommen werden. Es befinden sich 
nun 51/60/69/87 M auf der Nadel.
Danach wird zu Muster B gewechselt und be-
ginnend in einer Hinreihe 95/95/95/95 Reihen 
gerade gestrickt (ca. 46 cm).
Jetzt werden die Zunahmen für die Ärmel - im 
Muster B bleibend – wie folgt gearbeitet:
- In der folgenden 24. Muster-B-Reihe (Rückrei-
he) werden am Ende der Reihe 9/9/9/9 M mit-
tels Daumenanschlag zugenommen.
- In der darauffolgenden 1. Muster-B-Reihe (Hin- 
reihe) werden ebenfalls am Ende der Reihe 9/9/ 
9/9 M mittels Daumenanschlag zugenommen.
Es befinden sich nun 69/78/87/105 M auf der 
Nadel.
Ab sofort wird zu Kettrand gewechselt.
Nun wird im Muster B weiterhin gerade gear-
beitet. (Achtung: Getreu Musterrapport mit der  
2. Musterreihe beginnend.)
Nach 34/36/40/42 Reihen (ca. 17/18/20/21 cm) 
werden alle Maschen locker abgekettet.
Vorderteil: wie Rückenteil arbeiten.

Fertigstellung: Teile feucht spannen. 
Schulter- und Seitennähte gemäß Schnitt (rote  
Linie) schließen und lose Fäden sauber vernä-
hen. Der Halsausschnitt wird abschließend mit  
1 Reihe fester Maschen umhäkelt (Häkelnadel 
Nr. 4,00 mm).

Größe: S / M / L / XL

Entwurf und Anleitung: Kathrin Parlatan | stricken-im-trend.com



Muster B: Grundmuster: ZickZack (Auszug aus Strickschrift) 

24. Reihe RM RM

RM 2 U U i 2 U U i RM 23. Reihe
22. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 21. Reihe
20. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 19. Reihe
18. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 17. Reihe
16. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 15. Reihe
14. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 13. Reihe
12. Reihe RM RM

RM 2 U U i 2 U U i RM 11. Reihe
10. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 9. Reihe
8. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 7. Reihe
6. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 5. Reihe
4. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 3. Reihe
2. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 1. Reihe

1 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1

in Hinreihen 1 M R, in Rückreihen 1 M L (auch jeden einzelnen Umschlag)

U 1 Umschlag

2 2 M R zusammenstricken

i 2 M R überzogen zusammenstr.

RM Randmasche: Knötchenrand arbeiten: Anfangs-RM R str., End-RM R str.

24. Reihe RM RM

RM 2 U U i 2 U U i RM 23. Reihe
22. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 21. Reihe
20. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 19. Reihe
18. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 17. Reihe
16. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 15. Reihe
14. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 13. Reihe
12. Reihe RM RM

RM 2 U U i 2 U U i RM 11. Reihe
10. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 9. Reihe
8. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 7. Reihe
6. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 5. Reihe
4. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 3. Reihe
2. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 1. Reihe

1 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1

in Hinreihen 1 M R, in Rückreihen 1 M L (auch jeden einzelnen Umschlag)

U 1 Umschlag

2 2 M R zusammenstricken

i 2 M R überzogen zusammenstr.

RM Randmasche: Knötchenrand arbeiten: Anfangs-RM R str., End-RM R str.

24. Reihe RM RM

RM 2 U U i 2 U U i RM 23. Reihe
22. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 21. Reihe
20. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 19. Reihe
18. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 17. Reihe
16. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 15. Reihe
14. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 13. Reihe
12. Reihe RM RM

RM 2 U U i 2 U U i RM 11. Reihe
10. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 9. Reihe
8. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 7. Reihe
6. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 5. Reihe
4. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 3. Reihe
2. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 1. Reihe

1 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1

in Hinreihen 1 M R, in Rückreihen 1 M L (auch jeden einzelnen Umschlag)

U 1 Umschlag

2 2 M R zusammenstricken

i 2 M R überzogen zusammenstr.

RM Randmasche: Knötchenrand arbeiten: Anfangs-RM R str., End-RM R str.

24. Reihe RM RM

RM 2 U U i 2 U U i RM 23. Reihe
22. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 21. Reihe
20. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 19. Reihe
18. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 17. Reihe
16. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 15. Reihe
14. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 13. Reihe
12. Reihe RM RM

RM 2 U U i 2 U U i RM 11. Reihe
10. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 9. Reihe
8. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 7. Reihe
6. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 5. Reihe
4. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 3. Reihe
2. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 1. Reihe

1 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1

in Hinreihen 1 M R, in Rückreihen 1 M L (auch jeden einzelnen Umschlag)

U 1 Umschlag

2 2 M R zusammenstricken

i 2 M R überzogen zusammenstr.

RM Randmasche: Knötchenrand arbeiten: Anfangs-RM R str., End-RM R str.

24. Reihe RM RM

RM 2 U U i 2 U U i RM 23. Reihe
22. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 21. Reihe
20. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 19. Reihe
18. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 17. Reihe
16. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 15. Reihe
14. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 13. Reihe
12. Reihe RM RM

RM 2 U U i 2 U U i RM 11. Reihe
10. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 9. Reihe
8. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 7. Reihe
6. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 5. Reihe
4. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 3. Reihe
2. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 1. Reihe

1 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1

in Hinreihen 1 M R, in Rückreihen 1 M L (auch jeden einzelnen Umschlag)

U 1 Umschlag

2 2 M R zusammenstricken

i 2 M R überzogen zusammenstr.

RM Randmasche: Knötchenrand arbeiten: Anfangs-RM R str., End-RM R str.

24. Reihe RM RM

RM 2 U U i 2 U U i RM 23. Reihe
22. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 21. Reihe
20. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 19. Reihe
18. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 17. Reihe
16. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 15. Reihe
14. Reihe RM RM

RM 2 U U i i U 2 U U i RM 13. Reihe
12. Reihe RM RM

RM 2 U U i 2 U U i RM 11. Reihe
10. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 9. Reihe
8. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 7. Reihe
6. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 5. Reihe
4. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 3. Reihe
2. Reihe RM RM

RM 2 U U i U 2 2 U U i RM 1. Reihe

1 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1

in Hinreihen 1 M R, in Rückreihen 1 M L (auch jeden einzelnen Umschlag)

U 1 Umschlag

2 2 M R zusammenstricken

i 2 M R überzogen zusammenstr.

RM Randmasche: Knötchenrand arbeiten: Anfangs-RM R str., End-RM R str.

Zeichenerklärung 
	 =	in Hinreihen 1 M R, in Rück- 
		  reihen 1 M L (auch jeden  
		  einzelnen Umschlag)
	 =	1 Umschlag
	 =	2 M R zusammenstricken
	 =	2M R überzogen  
		  zusammenstricken
	 =	Randmasche: Knötchenrand  
		  arbeiten: Anfangs-RM R str.,  
		  End-RM R str.

Die 1. - 24. Reihe stets wiederholen.

Rücken 
und 

Vorderteil 

48/ 55/ 60/ 68  

12/12/ 12/ 12  

46/ 46/ 46/ 46  

17/ 18/ 20/ 21

10/ 11/ 12/ 14  10/ 11/ 12/ 14  

Legende 
M	 =	 Masche	
RM	 =	 Randmasche
R	 =	 1 rechte Masche
L	 =	 1 linke Masche	
U	 =	 1 Umschlag arbeiten
2MR zusstr.	 =	 2 Maschen rechts  
		  zusammenstricken
2MR ü.zusstr.	 =	 2 Maschen rechts  
		  überzogen  
		  zusammenstricken
[ … ]	 =	 stete Wiederholung  
		  der M innerhalb  
		  der Klammer
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500g

10 x 50g
Verpackungs- 
einheit /  
packing unit

Verbrauch / 
usage

Pflege / 
cleaning

27 R

19 M

10x10cm

ca. 450g

Gr. 38

ca. 180cm

150g ergibt

Farbe Nr. 80

Farbe Nr. 80 Farbe Nr. 81 Farbe Nr. 82 Farbe Nr. 83 Farbe Nr. 84 Farbe Nr. 85 Farbe Nr. 86 Farbe Nr. 87 Farbe Nr. 88 Farbe Nr. 89

Farbe Nr. 83Farbe Nr. 81

Farbe Nr. 84

Farbe Nr. 88

Farbe Nr. 86

Farbe Nr. 82

Farbe Nr. 85

Farbe Nr. 89

Farbe Nr. 87

ART. NR.  27 8423

MEINE WOLLE©

TONDO
ART. NR.  27 8274

66%	Baumwolle
34%	Polyamid
Lauflänge 100m/50g
Nadelstärke 3,0 – 4,0

co
lo

r

Pro Farbe sind zwei Knäuel abgebildet da durch den Farbverlauf die Knäueloptik differieren kann.


